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Bonjour!

Lis la petite histoire de Rose, elle te guidera dans ta découverte de

Saint-Bonnet-I’Enfantier...

C’est I'histoire de Rose, petite fille malicieuse qui vit a Saint-Bonnet-
I’Enfantier au tout début du 20¢ siecle. Elle habite une grande ferme
tout pres de I'église, avec ses parents qui sont paysans et son petit
fréere Paul. Cette modeste famille posséde des vaches, quelques
moutons et une chataigneraie, juste a la sortie du village. Souvent
leur pére fait le pain avec plusieurs voisins dans le four communal.

Aujourd’hui c’est dimanche ! La mére de Rose ’emmeéne avec Paul
a I'église pour la messe. En sortant Rose accompagne son frere,
qui a trées mal au ventre depuis quelques jours, jusqu’a la fontaine

miraculeuse. De nombreuses personnes sont venues pour bénéficier

des vertus de cette bonne fontaine. Depuis quelques années, un
véritable pélerinage s’est organisé !

Lapreés-midi, Rose se rend chez sa grand-mére qui habite au village
de la Montagne. Sur le trajet, elle passe prés de la chataigneraie de

ses parents. Elle lui ramasse un panier de chataignes. Rose espére
qu’elle lui fera son délicieux gateau !

Sur le chemin du retour, aprés la mare elle admire la belle vue
que I'on a sur la commune de Sadroc. Enfin, revenue au village,
elle s’arréte au four pour voir son pére faire le pain puis rentre
chez elle...

Maintenant, suis les traces de Rose et découvre Saint-Bonnet-
I’'Enfantier grace a 'aide de ton livret.



‘f( Regarde bien la carte, grace a elle, tu pourras trouver ton chemin a travers la
commune. Le parcours a suivre est représenté en jaune et les étapes par des
nun;éros (exemple : ). Maintenant ouvre I’ceil !
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Jai
perdu une
chataigne,
sauras tu la re-
trouver dans le
livret ?




Etape n°1 : Rends-toi a I’église et découvre le vocabulaire de I’architecture !
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DEFINITIONS :

Sauras-tu Horizontal :
5 a. Style d’architecture des églises avec voiites arrondies (en
compléter ces

berceau), s’oppose a I’architecture gothique.

mots croisés sur b. Roche de couleur gris-noir qui recouvre les toitures.
I’architecture c. Espace dans I’église qui sépare le choeur de la nef.

d. Partie de I’église qui va de I’entrée au choeur comme un
grand couloir.

Vertical :

1. Table placée dans le choeur, derriére laquelle le prétre fait la
messe.

2. Partie de I’église qui se trouve au fond, au bout de la nef.
On y trouve l'autel.

de I’église ?
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a’[ 1 -] 3. Vitre sur laquelle on trouve des dessins de personnages de
3 ! I’Eglise.
= -!—' r_.] 4. Pieces de bois assemblées en arc pour maintenir la voite lors
1 | | de sa construction.
b)’ == 5. C’est le plafond de I’église qui est fait de pierres taillées pour
F___i former un arc.
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Etape n°2 : Rends toi a la fontaine miraculeuse et découvre ses secrets ! ©
Commence par compléter le texte ci-dessous avec les mots de la liste, puis aide

o Rose et Paul a retrouver le chemin de la fontaine... %

Au début du 20€ siecle, des .................... venaient a la fontaine ......c..cceeeuee... €n
autobus depuis Brive-la-Gaillarde, Allassac et Estivaux, car elle avait la propriété de

coesessesesneseseese €S COliques des .....cceveeeeneee.. €t les maux de .......cceeeeee..... des enfants.

Mots : guérir / miraculeuse / nourrissons / pélerins / ventre

Aide-
nous a

trouver le
chemin de la
fontaine !




Etape n°3 : Au fil du chemin, tu rencontres de nombreux arbres dont beaucoup <&
- 4 de chataigniers, sais-tu les reconnaitre ?

Pour

chaque
arbre relie le
nom, la feuille

et le fruit.
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Etape n° 4 : Ouvre I’oeil si tu veux découvrir quels sont les animaux qui vivent
autour des vieux troncs de chataignier et ce qu’on peut fabriquer grace a cet

4’ arbre qu’on appelait autrefois I’arbre a pain ! 4

E|CHR-E+M{E|[C|H|A[B|O|G|U|E
Observe clt{T|o|N|N|E|L|L|E[R|I|E|C
ce vieux o|v[A[N|N[E[R[1I|E[A]1]G|N]U
tronc. Trois in- RI1[E[s[A]lP[1[N[R[U[A]T]I|R
trus.sesont.gllsses clcinlaltiAlL el EE R
parmi les habitants
qui y vivent ! E|IL|F|E|JU|1|L|L|E|1|B|S|E|VU
FIR|U|T1|R|T|IN|F|O|U|R|R|R}|1
I1|R|B|F|E|O|I1|(O|S|F|E|A|B|L
MIR|T1|A|Q|U|B|R|A|N|C|H|E|E
A|R|IPIR|IT|Q|U|E|E|T|R|O|IN|C
RIA|C|I|NI|E|S|T|T|S|P|A|IN]|1
Chauveﬁ Retrouve RIE[RINIS|T|TIA]I[L]|L[1]s|O]
SOUI"iS/( les mots O|IN|IN|E|C|H|A|T|A|1|GINJ|E|S
listés et raye-les NJEJAJUIX|T|I1|G|EJE|P|T|NJE
dans la grille com- Mots : arbre / bogue / branche / chataigneraie /
me le mot CREME. chataignes / eréme / écorce / écureuil / épine /
Reléve les lettres res- farine / feuille / forét / marron / nature / racines /
tantes pour décoder la sapin / taillis / tige / tonnellerie / tronc / vannerie
phrase mysteére !
Phrase mystere :
O s
pourse—. .-
pour.....i .o ..
cdes i
et méme des .....cccceeeeeeeecnnne —



Etape n°5 : La grand-mére de Rose habite dans une ferme. Elle passe beaucoup de

temps pres de son cantou dans sa cuisine ou elle prépare de bons petits plats !
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Relie
les nume-
ros (du 1 au
98) et découvre
ce que cache ce
dessin !

Relie
chacun a
sa porte !




Etape n°6 : Prés de la mare, avant de revenir au village, observe le paysage
autour de toi... Méne I’enquéte et démasque les intrus qui se sont glissés dans les
dessins ci-dessous !

Etape
n°7 : Rends-

toi au four a
pain et découvre les
principales étapes de
la fabrication du pain
en complétant le tex-
te ci-dessous.
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Mots : deuxiéme levée / faconnage / pétrissage / premiére levée / cuisson / division / dé-
fournement

Tha

1. Le pére de Rose pétrit une grosse boule de pate (avec de la farine, de I’eau, du sel et de
la levure ou du levain). C’est le .....cccccecveceraeneces
2. 1l la retire du pétrin et la laisse gonfler, grace a la levure qu’elle contient, a une tempé-
rature d’environ 20° C. C’est la .......................

3. 1l la partage en petites boules (patons) de méme taille. C’est la ......ccceceeeeeeeaeees

4. 1l donne une forme a chaque paton (baguette, couronne...). C’est le ....ccccceeceeeeeaeeee

5. 1l les laisse a nouveau reposer et gonfler. C’est la .........cccccccceee....

6. Avec une lame de rasoir, il fait des traits réguliers tous les pains et les

enfourne avec une pelle plate (fourne). Puis c’est 1a ...cccceeeeececcecceees (240° C) j(

7. 1l sort les pains du four. C’est le ....c.ccceeceeeenennes b



Maintenant que tu as fini ton parcours, vérifie tes réponses, goite a la recette de

la grand-meére de Rose et colorie les dessins !

Pain a la farine de chataignes

Ingrédients : 200g de farine de chataignes, 500g de farine de blé, 2 sachets de levure déshydratée,
1 cuil.a soupe de sel, 20g de beurre mou, 1 ceuf, 40cl d’eau.

Préparation : (fais-toi aider d’'un adulte)
Mélange les 2 sachets de levure dans un peu d’eau tiéde et laisse reposer pendant 20 minutes.
Bats I'ceuf et mélange les 2 farines, le beurre, le sel, la levure. Pétris bien tout ca.
Laisse lever pendant 20 a 25 minutes a I’abri des courants d’air dans un endroit tiede.
Travaille a nouveau la pate et faconne une boule.
Laisse lever 30 minutes.

Fais les entailles sur le pain avec une lame de rasoir/couteau.

Mets a cuire au four pendant 30 minutes (240 °c).

Réponses:
Etape n°l : 1. autel / 2. choeur / 3. vitrail / 4. cintre / 5. voQte / a. roman / b. ardoise /
c. transept / d. nef
Mots codés : SAINT COME et SAINT DAMIEN
Etape n°2 : Phrase mystére : Au début du 20¢ siecle, des pélerins venaient a la fontaine
miraculeuse en autobus depuis Brive-la-Gaillarde, Allassac et Estivaux, car elle avait la
propriété de guérir les coliques des nourrissons et les maux de ventre des enfants.
Etape n°3 : Correspondances : 1-C-A, 2-D-v¢, 3-A- O, 4-B- O
Etape n°4 : Intrus : le crabe, le vautour et la tortue.
Phrase mystére : DU CHATAIGNIER, ON UTILISE LE FRUIT POUR SE NOURRIR ET LE
BOIS POUR FABRIQUER DES PIQUETS, DES PANIERS ET MEME DES TONNEAUX.
Etape n°5 : Correspondances : 1 C (porte d’accés a I’étable pour les vaches), 2A (porte de la
grange, fenil), 3B (porte d’accés a I'étable pour le paysan)
Etape n°6 : Intrus : le bouquetin / les montagnes / le palmier
Etape n°7 : Les étapes de la fabrication du pain : 1. Pétrissage, 2. 17 levée, 3. Division,
» 4. Faconnage, 5. 2¢ levée, 6. Cuisson, 7. Défournement






« Raconte-moi Saint-Bonnet I’Enfantier » est le fruit

d’une collaboration entre 1’Office de Tourisme du Pays de
Donzenac a Vigeois, ’Ecole élémentaire de Saint-Bonnet-
I’Enfantier et le Pays d’art et d’histoire Vézere Ardoise.

Contacts :

Office de Tourisme du Pays de Donzenac a Vigeois

2, rue des Pénitents 19270 Donzenac - tél. : 05.55.85.65.35
tourisme.donzenac@orange.fr / www.tourisme-donzenac-vigeois.fr
Pays d’art et d’histoire Vézére Ardoise

Mairie 19240 Allassac - tél. : 05.55.84.95.66
pah.vezereardoise@free.fr / www.vezereardoise.canalblog.com

lllustrations :

- photos : Pays d’art et d’histoire Vézere Ardoise

- dessins : enfants de I’école de Saint-Bonnet-1’Enfantier

- conception et coordination : W. Leymarie, animateur de
I’architecture et du patrimoine, V. Bretagnolle et Y. Boyer,
stagiaires du Pays d’art et d’histoire

- d’apres la charte graphique réalisée par LM communiquer

Merci aux enfants de la classe de Mme Tilly : Nicolas,
Lucas, Shabia, Théo, Jonathan, Anthony, Jordan, Louis,
Clément, Vincent, Alexia, Clémentine, Théophile, Loris,
Oc¢éane, Lisa, Emeric, Mélanie, Laly, Kilian, Julien et Sarah.

Les ateliers du Pays d’art et d’histoire Vézeére Ardoise
permettent d’aborder la question du patrimoine dans
les différentes classes de la maternelle a la terminale.

La pédagogie mise en ceuvre s’articule autour de différents axes :

- Privilégier une approche sensorielle de 1’architecture et du patrimoine.
- Procéder par expérimentation, pour mettre a la portée de I’enfant

, grace a un matériel approprié, les notions complexes d’espace, de
volume, de rythme et de proportion.

- Enrichir ses connaissances au contact direct de spécialistes, de
professionnels, d’artistes.

- Stimuler la créativité.

- Eduquer le citoyen de demain.

Saint-Bonnet I'Enfantier



